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Öğrenim Bilgisi

Doktora HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ

2013 - 2016 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ ERGOTERAPİ (DR)

Tez Adı : Ankara umut evlerinde ve kurumsal bakım merkezinde kalan bireylerde MOHO (insan
aktivite-modeli) müdahalesinin etkisi (2016) Tez Danışmanı : (MİNE UYANIK)

Yüksek Lisans GAZİ ÜNİVERSİTESİ

1991 - 1994 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ KAZALARIN DEMOGRAFİSİ VE EPİDEMİYOLOJİ (YL) (TEZLİ)

Tez Adı : Hemiplejik hastalarda rehabilitasyon sonuçlarının retrospektif olarak değerlendirilmesi
(1994) Tez Danışmanı : (DOÇ. DR. FATMA ATALAY GENER)

Lisans HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ

1983 - 1987 FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON YÜKSEKOKULU/ FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ / ERGOTERAPİ
BÖLÜMÜ

DOÇENT

2019

ANKARA ÜNİVERSİTESİ / KIZILCAHAMAM SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU / TERAPİ VE
REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ / FİZYOTERAPİ PR.

DOÇENT

2017 - 2019

Yönetilen Tezler

Yüksek Lisans

2026

1 . YAVUZ BUKET NUR,(2026). MULTİPL SKLEROZ'LU BİREYLERDE ZAMAN YÖNETİMİ, YORGUNLUK, ÖZ KONTROL- ÖZ
YÖNETİM, AKTİVİTE KATILIMI VE TOPLUMSAL KATILIM ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ, SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> ERGOTERAPİ ANABİLİM DALI

2 . CERAN SÜMEYRA,(2026). ŞİZOFRENİ TANILI BİREYLERİN KOGNİTİF DÜZEYLERİNİN TOPLUMSAL İŞLEVSELLİK,
DUYGUSAL FARKINDALIK VE YAŞAM KALİTESİ ÜZERİNE ETKİSİ, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE
SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> ERGOTERAPİ ANABİLİM DALI

2025

3 . ŞAHİN ASLI ZEYNEP,(2025). Şizofreni tanısı almış bireylerde damgalamanın toplumsal işlevsellik, aktivite katılımı
ve yaşam kalitesine etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ ->
ERGOTERAPİ ANABİLİM DALI

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . Neşeli duvarlar projesi, Diğer kamu kuruluşları (Yükseköğretim Kurumları hariç), Yürütücü, 16/10/2024 -
16/04/2025, (ULUSAL)

2 . SINIRLI EKRAN SINIRSIZ HAYAL PR0JESİ , Diğer kamu kuruluşları (Yükseköğretim Kurumları hariç), Yürütücü,
16/10/2024 -  16/07/2025, (ULUSAL)

3 . Hastaneden Korkmayan Çocuk Projesi, Diğer kamu kuruluşları (Yükseköğretim Kurumları hariç), Yürütücü,
02/11/2023 -  02/05/2024, (ULUSAL)

4 . Erişkin Palyatif Hastalarının Bakım Verenlerinde Bakım Veren Rehabilitasyonu , Diğer kamu kuruluşları
(Yükseköğretim Kurumları hariç), Proje Koordinatörü, 12/06/2023 -  12/02/2024, (ULUSAL)

5 . Robotik Uygulamalarla Yaşama Katıl, -Tübitak 1001, Yürütücü, 27/08/2022 -  , (ULUSAL)
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İdari Görevler

MYO/Yüksekokul Müdür
Yardımcısı

ANKARA ÜNİVERSİTESİ

2017 - 2019

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Hacettetepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ergoterapi Derneği, Üye, 2016

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2025-2026

Yüksek Lisans

SEMİNER Türkçe 1

2024-2025

Yüksek Lisans

UZMANLIK ALAN DERSİ 1 Türkçe 8

UZMANLIK ALAN DERSİ 2 PSİKİYATRİDE ERGOTERAPİ Türkçe 8

2023-2024

Yüksek Lisans

NÖROLOJİDE ERGOTERAPİ Türkçe 4

NÖROLOJİDE ERGOTERAPİ Türkçe 8

GERİATRİ VE RUH SAĞLIĞI Türkçe 8

EL REHABİLİTASYONU Türkçe 8

2022-2023

Lisans

Mesleki Rehabilitasyon Türkçe 1

Romatolojik Rehabilitasyon Türkçe 1

Mesleki Uygulama IV Türkçe 1

Kanser ve Ergoterapi Türkçe 1

Günlük Yaşam Aktiviteleri Türkçe 1

İş Uğraşı Terapisi Türkçe 1

Temel Ölçme ve Değerlendirme Teknikleri Türkçe 2

Yaşam Kalitesi Türkçe 5

Metabolik Hastalıkları ve Ergoterapi Türkçe 1

El Rehabilitasyonu ve Ergoterapi Türkçe 1

Yüksek Lisans

El Rehabilitasyonu Türkçe 2

Seminer Türkçe 2

Nörolojide Ergoterapi Türkçe 2

2021-2022

Lisans

Mesleki Rehabilitasyon Türkçe 1

Günlük Yaşam Aktiviteleri Türkçe 1
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İş Uğraşı Terapisi Türkçe 1

Temel Ölçme ve Değerlendirme Teknikleri Türkçe 1

Yaşam Kalitesi Türkçe 1

Metabolik Hastalıkları ve Ergoterapi Türkçe 1

El Rehabilitasyonu ve Ergoterapi Türkçe 1

Yüksek Lisans

Geriatri ve Ruh Sağlığı Türkçe 2

2020-2021

Lisans

Mesleki Rehabilitasyon Türkçe 1

Günlük Yaşam Aktiviteleri Türkçe 1

Temel Ölçme ve Değerlendirme Teknikleri Türkçe 1

Yaşam Kalitesi Türkçe 1

Metabolik Hastalıkları ve Ergoterapi Türkçe 1

El Rehabilitasyonu ve Ergoterapi Türkçe 1

2019-2020

Lisans

Bakım Verenlerde Ergoterapi Türkçe 1

Günlük Yaşam Aktiviteleri Türkçe 1

Yaşam Kalitesi Türkçe 3

Toplumsal Katılım Türkçe 2

El Rehabilitasyonu ve Ergoterapi Türkçe 1

Temel Ölçme ve Değerlendirme Teknikleri Türkçe 1

2018-2019

Önlisans

Araştırma Yöntem ve Teknikleri Türkçe 2

İlk Yardım Türkçe 2

Evde Bakım Hizmetleri Türkçe 2

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yöntemleri 2 Türkçe 8

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yöntemleri 1 Türkçe 8

Klinik Bilimlere Giriş Türkçe 4

2017-2018

Önlisans

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yöntemleri 2 Türkçe 5

Evde Bakım Hizmetleri Türkçe 2

Araştırma Yöntem ve Teknikleri Türkçe 2

İlk Yardım Türkçe 2

İletişim Becerileri Türkçe 2

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yöntemleri 1 Türkçe 10

Klinik Bilimlere Giriş Türkçe 15

Eserler
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . GÖKTAŞ AYŞE,ZENGİN HİLAL (2025). Occupational therapy for caregiver
burden in adult palliative care:
randomised controlled trial. BMJ Supportive &amp; Palliative Care1-10. , (Yayın No : 9856168)

2 . GÖKTAŞ AYŞE,ÜSTÜNDAĞ ALEV (2025). The association between anxiety, activity performance and nomophobia in
students. Scientic Reports, 15(34414), 1-12. , Doi: 10.1038/s41598-025-17419-x (Yayın No : 9730687)

3 . GÖKTAŞ AYŞE,Türkmen Volkan (2025). Reliability and Validity of a Daily Activity Evaluation Questionnaire for
Adolescents
. SAGE Open1-15. , Doi: 10.1177/21582440251378363 (Yayın No : 9730802)

4 . BİÇKİ DEMET,GÖKTAŞ AYŞE,ÖZKOÇAK GÖKHAN,TEKDÖŞ DEMİRCİOĞLU DEMET (2025). Exploring the nexus:
physical activity, body image, and anxiety among university students. BMC psychology, 13(1065), 1-7. , Doi:
10.1186/s40359-025-03421-5 (Yayın No : 9727040)

5 . GÖKTAŞ AYŞE,GİRGİN NURAY (2025). Effect of the COVID-19 Pandemic on University Students’ Health Literacy and
Its Impact on Physical Activity and Sleep Quality. SAGE Open, 15(3), 1-14. , Doi: 10.1177/2158244025134763 (Yayın
No : 9652518)

6 . GÖKTAŞ AYŞE,ÖZKAN ESMA (2025). The relationship between emotion regulation and activity performance and
quality
of life in adolescents with cerebral palsy. Developmental Neurorehabilitation1-12. , Doi:
10.1080/17518423.2025.2526358 (Yayın No : 9623953)

7 . ÜSTÜNDAĞ ALEV,GÖKTAŞ AYŞE (2025). Is There a Relationship Between Levels of Social Competence, Demographic
Characteristics and Violent Tendencies in Deaf and Hard of Hearing Children?. International Journal of Disability,
Development and Education Doi: 10.1080/1034912X.2025.2528195 (Yayın No : 9628887)

8 . ÜSTÜNDAĞ ALEV,GÖKTAŞ AYŞE,ÜNAY BÜLENT (2025). The effect of hospital preparatory education on parents: A
randomised controlled trial. Journal of Pediatric Nursing, 82(), 87-94. , (Yayın No : 9591276)

9 . GÖKTAŞ AYŞE,ÜSTÜNDAĞ ALEV,Şahin Aslı Zeynep (2025). Activity participation on executive functions
and well- being of hearing impaired children. . BMC Public Health, 25(1215), 1-12. , (Yayın No : 9591261)

10 . GÖKTAŞ AYŞE (2024). Çocukların Yürütücü İşlevleri ve Davranış Problemleri Arasındaki ilişki. Gümüşhane Üniversitesi
Sağlık Bilimleri Dergisi, 13(4), 1544-1556. , (Yayın No : 9262155)

11 . ÜSTÜNDAĞ ALEV,GÖKTAŞ AYŞE,ÇİĞDEM AYTEKİN (2024). Knowledge and Awareness Level of Health Undergraduate
Students on Child Abuse: A Cross-Sectional Study. Rev. Assoc. Med. Bras., 70(6), 1-5. , Doi: 10.1590/1806-
9282.20231742 (Yayın No : 9054281)

12 . ÖZKAN ESMA,İNAL ÖZGÜ,GÖKTAŞ AYŞE,İlhan Bayazıt (2024). Patient activation in adults with visual impairment: a
study of related factors. BMC Public Health, 24(1), 1599-. , Doi: 10.1186/s12889-024-18856-5 (Yayın No : 9011688)

13 . GÖKTAŞ AYŞE,ÇOLAK FULYA DAMLA,EKİCİ ÇAĞLAR GAMZE (2024). Turkish cultural adaptation, validity, and reliability
of the stroke activity scale in individuals with Hemiparesis. Topics in Stroke Rehabilitation1-14. , Doi:
10.1080/10749357.2024.2333160 (Yayın No : 9049891)

14 . GÖKTAŞ AYŞE, İNAL ÖZGÜ, ÖZKAN ESMA, ÖZDİNÇ SEVGİ (2023). The Fear of Falling, Physical Activity and Quality of
Life in Elderly after COVID-19. SAGE Open (Yayın No : 8545726)

15 . GÖKTAŞ AYŞE, VARLI MURAT (2023). Psychosocial health and activities during the
COVID-19 pandemic. WORK, 75(4), 1127-1138. , Doi: 10.3233/WOR-220007 (Yayın No : 8363509)

16 . GÖKTAŞ AYŞE, BİÇKİ DEMET (2023). INVESTIGATION OF CAREGIVER BURDEN AND OCCUPATIONAL THERAPY
INTERVENTION IN DISABLED INDIVIDUALS IN COVID 19 TERM. Gazi Sağlık Bilimleri Dergisi, 8(3), 11-26. , Doi:
10.52881/gsbdergi.1236185 (Yayın No : 8864248)

17 . GÖKTAŞ AYŞE (2023). The Effect of Work-Life Balance on Job Stress and Fatigue in Taxi Drivers. Journal of
Occupational and Environmental Medicine, 65(10), 675-681. , Doi: 10.1097/JOM.0000000000002943 (Yayın No :
8535063)

18 . İNAL ÖZGÜ, ÖZKAN ESMA, GÖKTAŞ AYŞE (2023). The effect of attention control and academic motivation on
perceived learning in hybrid occupational therapy education. British Journal of Occupational Therapy Doi:
10.1177/03080226231172333 (Yayın No : 8412361)

19 . GÖKTAŞ AYŞE (2022). ENGELLİ ÇOCUKLARDA BİREY MERKEZLİ ERGOTERAPİ MÜDAHALESİNİN AKTİVİTE KATILIM VE
UYKU KALİTESİ ÜZERİNE ETKİSİ. Gazi Journal of Health Sciences, 7(3), 47-61. , Doi: 10.52881/gsbdergi.1146507
(Yayın No : 8058404)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

20 . GÖKTAŞ AYŞE (2022). Covid 19 Pandemi Sürecinde Farklı Gereksinime İhtiyaç Duyan Çocukların Yürütücü İşlevleri ve
Aktivite Katılımı. Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 10(3), 115-125. , Doi: 10.30720/ered.1038231 (Yayın No :
8058069)

21 . GÖKTAŞ AYŞE, ÖZDİNÇ SEVGİ (2022). Investigation of the effect of social support perceived by workplace employees
on anxiety and job satisfaction during COVID-19. WORK-A JOURNAL OF PREVENTION ASSESSMENT &amp;
REHABILITATION, 72(1), 49-58. , Doi: 10.3233/WOR-211229 (Yayın No : 8057807)

22 . GÖKTAŞ AYŞE, ÇOLAK FULYA DAMLA, KAR İREM, EKİCİ GAMZE (2020). Reliability and Validity of the Turkish Version
of the Mini-BESTest Balance Scale in Patients with Stroke. Turk Noroloji Dergisi, 26(4), 303-310. , Doi:
10.4274/tnd.2020.36043 (Yayın No : 6750328)

23 . GÖKTAŞ AYŞE, KUDRET HÜSEYİN, KAR İREM, UYANIK MİNE, VARLI MURAT (2020). Geriatrik Bireylerin Aktivite-Rol
Katılımlarının Yaşam Kalitesi Üzerine Etkisi. Hacettepe Universitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, 7(1), 13-31. ,
Doi: 10.21020/husbfd.573393 (Yayın No : 7513194)

24 . GÖKTAŞ AYŞE, KUDRET HÜSEYİN, KAR İREM, UYANIK MİNE, VARLI MURAT (2020). Geriartrik Bireylerin Aktivite-Rol
KatılımlarınınYaşam Kalitesi Üzerine Etkisi. HACETTEPE ÜNİVERSİTESİSAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ DERGİSİ, 7(1),
13-31. , Doi: 10.21020/husbfd.573393 (Yayın No : 6698990)

25 . GÖKTAŞ AYŞE, KUDRET HÜSEYİN, KAR İREM, VARLI MURAT (2020). The impact of activity-role participation on
cognitive status in geriatric individuals. Saudi Journal for Health Sciences, 9(1), 39-44. , Doi:
10.4103/sjhs.sjhs_17_19 (Yayın No : 6699016)

26 . GÖKTAŞ AYŞE, UYANIK MİNE (2020). Geriatrik Bireylerin Aktivite-Rol Katılımlarının Yaşam Kalitesi Üzerine Etkisi.
Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, 7(1), 13-31. , Doi: 10.21020/husbfd.573393 (Yayın No :
8248431)

27 . GÖKTAŞ AYŞE (2019). The Impact of Intervention on Individuals with Cognitive Problems. International Journal of
Health and Rehabilitation Sciences, 8(1), 39-51. , Doi: 10.5455/ijhrs.0000000167 (Yayın No : 5884811)

28 . GÖKTAŞ AYŞE, PEKÇETİN SERKAN, TEKİNDAL BİLGEHAN, KAYIHAN HÜLYA, UYANIK MİNE (2016). Impact of activity
Preferences on cognitive skills and life satisfaction elderly.. ERGOTERAPİ, 4(1), 1-14. , (Yayın No : 4047036)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . GÖKTAŞ AYŞE,Türkmen Volkan,Öztürk İkbal Feyza (2025). ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNDE YORGUNLUK İLE
OKUPASYONEL DENGE ARASINDAKİ
İLİŞKİ. 1X.Bilsel Uluslararası Dünya Bilim ve Araştırma Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın No:10066028)

2 . GÖKTAŞ AYŞE,Gençay Ayşe,Türkmen Volkan,Kıyıcı Betül (2025). ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNDE MESLEKİ KAYGI VE
ALGILANAN STRES ARASINDAKİ
İLİŞKİ. 9. BİLSEL INTERNATIONAL WORLD SCIENCE AND RESEARCH CONGRESS, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:10065925)

3 . GÖKTAŞ AYŞE,ÜSTÜNDAĞ ALEV (2025). EXAMİNİNG THE RELATİONSHİP BETWEEN UNİVERSİTY STUDENTS’
ATTİTUDES TOWARD INDİVİDUALS WİTH MENTAL ILLNESS AND THEİR SOCİAL DİSTANCE. 7th INTERNATIONAL
LATIN AMERICAN SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS held 10 june 04.05.2025 Lima Peru, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:9652590)

4 . Ceran Sümeyra,GÖKTAŞ AYŞE (2024). INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN
SELF-ESTEEM AND QUALITY OF LIFE IN
UNIVERSITY STUDENTS. INTERNATIONAL TOPKAPI CONGRESS IV 2024 , 201-205, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:9337824)

5 . Yavuz Buket Nur,GÖKTAŞ AYŞE (2024). 18-24 Yaş Arası Bireylerin Sağlık Okuryazarlığı ile Fiziksel Aktivite
Düzeylerinin İncelenmesi. 14th International Hippocrates Congress on Medical and Health  Sciences , 144-156, (Tam
metin bildiri) (Yayın No:9064877)

6 . GÖKTAŞ AYŞE (2022). The Importance of Stress Coping Skills in the Period of COVID 19. International Congress of
Medical and Health Sciences Studies , 129-129, (Özet bildiri) (Yayın No:8254922)

7 . GÖKTAŞ AYŞE, BİÇKİ DEMET, ÖZKOÇAK GÖKHAN (2022). INVESTIGATION OF ACTIVITY PERFORMANCE AND
ACTIVITY SATISFACTION OF MENTALLY DISABLED INDIVIDUALS. 1ST INTERNATIONAL HEALTH SCIENCES RESEARCH
DAYS , 64-64, (Özet bildiri) (Yayın No:8278788)

8 . GÖKTAŞ AYŞE (2021). Sigara Bağımlılığının Aktivite Performans Üzerindeki Etkisi. 7. Uluslararası Tıp ve Sağlık
Bilimleri Araştırmaları Kongresi , 223-228, (Tam metin bildiri) (Yayın No:7322578)
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9 . GÖKTAŞ AYŞE (2021). Toplumda yaşayan Bireylerin covid 19 döneminde Stresle Başa Çıkma
Yöntemleri ve Bu Yöntemlerin Hayatımızda Yaşanan Değişiklerle İlişkisi. UBCAK 6. uluslararası bilimsel çalışmalar
kongresi , 261-268, (Tam metin bildiri) (Yayın No:7322603)

10 . ÇOLAK FULYA DAMLA, GÖKTAŞ AYŞE, EKİCİ GAMZE, COŞGUN ERDAL (2018). Strok (İnme) Aktivite Skalası’nın
Hemiparazili Bireylerde Türkçe Kültürel Adaptasyonu, Geçerlilik ve Güvenilirliği. 3.Uluslararası Sağlık Bilimleri
Kongresi , 79-79, (Tam metin bildiri) (Yayın No:8248550)

11 . GÖKTAŞ AYŞE, ÇOLAK FULYA DAMLA, KAR İREM, EKİCİ GAMZE (2018). İnmeli Hastalarda Demografik Durum ile
Fonksiyonel Denge Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. 3.Uluslararası  Sağlık Bilimleri Kongresi , 267-267, (Özet bildiri)
(Yayın No:5887710)

12 . GÖKTAŞ AYŞE, KUDRET HÜSEYİN, KAR İREM, VARLI MURAT (2018). Yaşlı Bireylerde Yaşam Kalitesini Etkileyen
Etmenler. 10.uluslararası Protez Ortez Kongresi , 361-361, (Özet bildiri) (Yayın No:5887589)

13 . GÖKTAŞ AYŞE,KAR İREM,VARLI MURAT (2018). The Impact of Activity-Role Participation on Cognitive Status in
Geriatric Individuals. 14. Avrupa Birliği Geriatri Tıp Birliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5887685)

14 . GÖKTAŞ AYŞE, ARAN ORKUN, AKI ESRA (2017). Ağır Yük Taşıyan Metal İşçilerinde Bel ve Boyun Problemlerine
Yönelik Ergoterapi. Uluslararası Kapanış Kongresi ”Ergoterapi ve Rehabilitasyon” , 223-223, (Özet bildiri) (Yayın
No:8248559)

15 . GÖKTAŞ AYŞE, UYANIK MİNE (2017). Farklı Çevrelerde Moho (İnsan Aktiviteleri Modeli) Müdahale Yaklaşımlarının
Etkisi. Uluslararası Kapanış Kongresi Ergoterapi ve Rehabilitasyon , 225-225, (Özet bildiri) (Yayın No:8248563)

16 . GÖKTAŞ AYŞE, UYANIK MİNE (2017). Zihinsel-Ruhsal Problemli Bireylerde Kognitif Müdahalenin Etkisi. Uluslararası
Kapanış Kongresi Ergoterapi ve Rehabilitasyon , 226-226, (Özet bildiri) (Yayın No:8248565)

17 . EKİCİ GAMZE, GÖKTAŞ AYŞE, ÇOLAK FULYA DAMLA, KURŞUN NAZMİYE (2017). Mini-Bestest Denge Ölçeği’nin Türkçe
Versiyonunun İnmeli Hastalarda Geçerlilik ve Güvenilirliği. Uluslararası Kapanış Kongresi Ergoterapi ve Rehabilitasyon
, 292-292, (Özet bildiri) (Yayın No:8248568)

18 . GÖKTAŞ AYŞE, UYANIK MİNE (2017). İnsan Aktivite-Rol (MOHO) Modeline Göre Birey Merkezli Müdahale
Yaklaşımlarının Etkisi. Uluslararası kapanış Kongresi Ergoterapi ve Rehabilitasyon , 379-379, (Özet bildiri) (Yayın
No:5887425)

19 . GÖKTAŞ AYŞE,UYANIK MİNE (2017). Ankara Umut Evlerinde kalan bireyler ile Kurumsal Bakım Merkezi’nde yaşayan
bireylerde Konut Çevresel Etki Anketi Sonuçlarının Değerlendirilmesi’. 2017 Uluslararası İstanbul kongresi., (Özet
bildiri) (Yayın No:5887697)

20 . GÖKTAŞ AYŞE (2017). Bilişsel Problemi Olan Bireylerde Müdahalenin Etkisi. Uluslararası Kapanış Kongresi Ergoterapi
ve Rehabilitasyon , 227-227, (Özet bildiri) (Yayın No:5887700)

21 . GÖKTAŞ AYŞE,UYANIK MİNE (2017). Mental Retarde Bireylerde Kognitif Durum ve Müdahalenin Etkisi. 2017 tarihli
Uluslararası Katılımlı İstanbul kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5887736)

22 . GÖKTAŞ AYŞE (2017). Parkinsonlu bir olguda aktivite temelli müdahale. Uluslararası Kapanış Kongresi ”Ergoterapi ve
Rehabilitasyon” , 224-224, (Özet bildiri) (Yayın No:5887392)

23 . GÖKTAŞ AYŞE (2017). Dirsek Kırığı Nedeniyle Ameliyat Olan Bir Olguda Ergoterapi ve Fizyoterapinin Etkileri.
Uluslararası Kapanış Kongresi Ergoterapi ve Rehabilitasyon , 236-236, (Özet bildiri) (Yayın No:5887692)

24 . GÖKTAŞ AYŞE, UYANIK MİNE (2017). Bir Yaşam Evinde Yaşayan Bireylerin Aktivite Tercihleri ve Aktivite
Performanslarının İncelenmesi. ULUSLARARASI MESLEKİ REHABİLİTASYON SEMPOZYUMU , 133-134, (Özet bildiri)
(Yayın No:8248569)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Ergoterapiye giriş, Bölüm adı: (Yaşam Boyu Ergoterapi) (2020). ,GÖKTAŞ AYŞE, HİPOKRAT, Editör: AKI
ESRA,ÖZKAN ESMA, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-7874-74-0, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6699184)

2 . Yaşlıda Düşmeye Çok Yönlü Bakış, Bölüm adı: (Düşmeye Yol Açan Çevresel Risk Faktörleri, Çevresel Düzenleme ve
Önleyici Uygulamalar) (2021). ,GÖKTAŞ AYŞE, Türkiye Klinikleri Sağlık Bilimleri Dergisi, Editör: VARLI MURAT,
Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-401-222-8, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7322552)

3 . Sağlıkta anne ve çocuk, Bölüm adı: (Anne Çocuk Sağlığını Geliştirmede Ergoterapi) (2021). ,GÖKTAŞ AYŞE, ÖZKAN
ESMA, hipokrat, Editör: ÜN YILDIRIM NECMİYE,KASAPOĞLU CÖMERT TUĞBA, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-
7874-88-7, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7322531)

4 . Sağlıkta anne ve çocuk, Bölüm adı: (Okulda Ergoterapi) (2021). ,GÖKTAŞ AYŞE, Hipokrat, Editör: ÜN YILDIRIM
NECMİYE,KASAPOĞLU CÖMERT TUĞBA, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-7874-88-7, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın
No: 7322522)
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5 . FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYONA GİRİŞ, Bölüm adı: (ROMATOLOJİK REHABİLİTASYON) (2021). ,BİÇKİ DEMET,
GÖKTAŞ AYŞE, NOBEL, Editör: PEHLİVAN ESRA, Basım sayısı: 1, ISBN: ISBN: 978-625-417-364-6, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7492752)

6 . Sağlık Bilimlerinde Güncel Tartışmalar 5, Bölüm adı: (Covıd 19 Döneminde Stresle Başa Çıkma Becerilerinin Önemi)
(2022). ,GÖKTAŞ AYŞE, Bilgin Yayınevi, Editör: AKKAYA Recep, AKKAYA  Birnur, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-
7799-67-6, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8254856)

7 . Toplum Temelli Uygulama Alanlarında Ergoterapi, Bölüm adı: (Bağımsız Yaşam Merkezleri) (2020). ,GÖKTAŞ AYŞE,
HİPOKRAT, Editör: UYANIK MİNE,YARAN MAHMUT,TEKECİ YASİN, Basım sayısı: 2, ISBN: 978-605-7874-46-7,
Türkçe (Kitap Tercümesi), (Yayın No: 8248457)

8 . Mesleki Rehabilitasyon, Bölüm adı: (Mesleki Rehabilitasyonda  Toplum Temelli Uygulamalar) (2024). ,GÖKTAŞ
AYŞE, İstanbul Tıp Kitapevi, Editör: KAYIHAN HÜLYA, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7783-56-9, Türkçe (Bilimsel
Kitap), (Yayın No: 9337425)

9 . Mesleki Rehabilitasyon
Teorik Temeller ve Değerlendirme Yaklaşımları, Bölüm adı: (Umut evlerinde Mesleki rehabilitasyon)
(2025). ,GÖKTAŞ AYŞE, Hipokrat, Editör: EKİCİ ÇAĞLAR GAMZE, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-367-867-8,
Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9591371)

10 . Mesleki Rehabilitasyonda Özel Konular - Değerlendirme ve Müdahale, Bölüm adı: (“Mesleki Rehabilitasyonda
Rehabilitasyon Programının Planlanması”) (2025). ,GÖKTAŞ AYŞE,ARAN ORKUN TAHİR, Hipokrat, Editör: EKİCİ
ÇAĞLAR GAMZE, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-367-867-8, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9591365)

11 . The Scientific Basis of FATIGUE, Bölüm adı: (Chapter 5: Fatigue in diverse groups: taxi drivers and beyond)
(2025). ,GÖKTAŞ AYŞE, ELSEVİER, Editör: Martin Colin R., Patel Vinood B., Preedy Victor R., Rajendram Rajkumar
Rajendram, Basım sayısı: 1, ISBN: 9780443240812, İngilizce (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9856100)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . GÖKTAŞ AYŞE, BİÇKİ DEMET (2022). Investigating the Activity Preferences and Activity Performances of Individuals
Who Live at a Residential Home. Aydın Sağlık Dergisi, 8(2), 101-123.  (Kontrol No : 8153915)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . İNAL ÖZGÜ, GÖKTAŞ AYŞE, ÖZKAN ESMA, TORPİL BERKAN, PEKÇETİN SERKAN (2021). Kadın Üniversite
Öğrencilerinde Toplumsal Cinsiyet Rolü ve Algılanan Kariyer Engelleri. II. Uluslararası Katılımlı Ergoterapi ve
Rehabilitasyon &amp; IV. Ulusal Ergoterapi Öğrenci Kongresi , 89, (Özet bildiri) (Yayın No:8248539)

2 . GÖKTAŞ AYŞE,KAR İREM,VARLI MURAT (2018). GERİARTRİK BİREYLERDE AKTİVİTE-ROLKATILIMLARININ YAŞAM
KALİTESİ VE YAŞAMMEMNUNİYETİ ÜZERİNE ETKİSİ. 11.Akademik Geriatri Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:5885061)

3 . ALTUNTAŞ ONUR, GÖKTAŞ AYŞE, MOZAYAN MİNA, UYANIK MİNE (2013). Evde Yaşayan Yaşlı Kişilerle Hastanede
Yaşayan Yaşlı Kişilerin Kognitif Açıdan Karşılaştırılması. Uluslararası Katılımlı Ergoterapi ve Rehabilitasyon kongresi ,
170-171, (Özet bildiri) (Yayın No:6003076)

F. Sanat ve tasarım etkinlikleri

1 . Ulusal, panel, 06/12/2017, , 3 aralık Dünya Engelliler günü, Kızılcahamam Meslek Yüksek OKULU, (No : 201457)

2 . Ulusal, panel, 06/12/2017, , 3 aralık Dünya Engelliler günü, Kızılcahamam Meslek Yüksek OKULU, (No : 201456)

3 . Ulusal, panel, 06/12/2017, , 3 aralık Dünya Engelliler günü, Kızılcahamam Meslek Yüksek OKULU, (No : 201455)

Editörlük

1 . Decomposing top-level atheltes activities to identifiy their transversal compotencies  for reconversion (SCI), Dergi,
Konuk Editör, SAGE Open , 06/12/2023

2 . Adjustment and Adaptation Issues Affecting the Social, Emotional and Psychological Well-Being of Immigrant Children
in Japanese Schools (SCI), Dergi, Konuk Editör, SAGE Open , 19/09/2024

Üniversite Dışı Deneyim

1992 - 2017 Fizyoterapist Ankara Üniversitesi Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı , Ankara
Üniversitesi Tıp Fakültesi Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Bölümü , ()

1991 - 1992 Fizyoterapist ANKARA EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ , FİZYOTERAPİST , ()

1987 - 1990 Fizyoterapist AİLE VE SOSYAL POLİTİKALAR BAKANLIĞI , SARAY ENGELSİZ YAŞAM VE
REHABİLİTASYON BAKIM MERKEZİNDE FİZYOTERAPİST , ()
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Sertifika

1 . EĞİTİCİNİN EĞİTİMİ, ÖĞRETMENLİK VE
ÖĞRETİM, İSTANBUL ESENYURT
ÜNİVERSİTESİ, Sertifika, 25/07/2023-03/08/2023, (Ulusal)

2 . Engelli Bireylerin İstihdam Edilebilirliğinin Artırılması için Teknik Yardım Projesi in the Somatic Experiencing,
Hacettetepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ergoterapi bölümü tarafından yürütülen ‘Engelli Bireylerin İstihdam
Edilebilirliğinin Artırılması için Teknik Yardım Projesi’ kapsamında 20-23 June 2017 tarihlerinde düzenlenen ‘ in the
Somatic Experiencing’ konulu eğitim programına KATILIM SERTİFİKASI
6., Hacettetepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ergoterapi bölümü, Sertifika, 20/06/2017-23/06/2017,
(Uluslararası)

3 . Engelli Bireylerin İstihdam Edilebilirliğinin Artırılması için Teknik Yardım Projesi Developing Driving Rehabilitation in
Turkey, Hacettetepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ergoterapi bölümü tarafından yürütülen ‘Engelli Bireylerin
İstihdam Edilebilirliğinin Artırılması için Teknik Yardım Projesi’ kapsamında 12 June -16 June, 2017 tarihlerinde
düzenlenen ‘Developing Driving Rehabilitation in Turkey ’ konulu eğitim programına KATILIM SERTİFİKASI,
Hacettetepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ergoterapi bölümü, Sertifika, 12/06/2017-16/06/2017,
(Uluslararası)

4 . Engelli Bireylerin İstihdam Edilebilirliğinin Artırılması için Teknik Yardım Projesi ‘’CBT Şematerapi Eğitimi’’, Hacettetepe
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ergoterapi bölümü tarafından yürütülen ‘Engelli Bireylerin İstihdam
Edilebilirliğinin Artırılması için Teknik Yardım Projesi’ kapsamında 5-9 Haziran 2017 tarihinde düzenlenen ‘’CBT
Şematerapi Eğitimi’’ programına KATILIM SERTİFİKASI, Hacettetepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ergoterapi
bölümü, Sertifika, 05/06/2017-09/06/2017, (Uluslararası)

5 . Engelli Bireylerin İstihdam Edilebilirliğinin Artırılması için Teknik Yardım Projesi TOMATIS PRACTITIONER (LEVEL 1)
CERTİFICATE 8, Hacette Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ergoterapi bölümü tarafından yürütülen ‘Engelli
Bireylerin İstihdam Edilebilirliğinin Artırılması için Teknik Yardım Projesi’ kapsamında TOMATIS PRACTITIONER (LEVEL
1) CERTİFICATE 8 th September 2016, Hacette Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ergoterapi bölümü, Sertifika,
01/10/2016-08/11/2016, (Uluslararası)

6 . Engelli Bireylerin İstihdam Edilebilirliğinin Artırılması için Teknik Yardım Projesi, Hacettetepe Üniversitesi Sağlık
Bilimleri Fakültesi Ergoterapi bölümü tarafından yürütülen ‘Engelli Bireylerin İstihdam Edilebilirliğinin Artırılması için
Teknik Yardım Projesi’ kapsamında 24-28 Ekim 2016 tarihlerinde düzenlenen ‘İşe Hazırlık Eğitimi-Eğitimcinin Eğitimi’
konulu eğitim programına KATILIM SERTİFİKASI, Hacettetepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ergoterapi
bölümü, Sertifika, 24/12/2016-28/10/2016, (Uluslararası)

7 . Engelli Bireylerin İstihdam Edilebilirliğinin Artırılması için Teknik Yardım Projesi ‘Biofeedback Training (Biyolojik Geri
Bildirim Eğitimi)’, 20-25 şubat tarihlerinde Hacette Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ergoterapi bölümü tarafından
yürütülen Engelli Bireylerin İstihdam Edilebilirliğinin Artırılması için Teknik Yardım Projesi’ kapsamında ‘Biofeedback
Training (Biyolojik Geri Bildirim Eğitimi)’ KATILIM SERTİFİKASI, Hacette Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi
Ergoterapi bölümü, Sertifika, 20/02/2016-25/02/2016, (Uluslararası)
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