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Lisans

FONKSİYONEL BESİNLER VE SAĞLIK Türkçe 2

BESİN KONTROLÜ VE MEVZUATI Türkçe 2

TOPLUMDA BESLENME SORUNLARI VE EPİDEMİYOLOJİSİ Türkçe 2

YAŞLILIKTA BESLENME Türkçe 2
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Yüksek Lisans

YAŞLILIKTA BESLENME VE SAĞLIĞIN KORUNMASI Türkçe 2

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . EKİCİ EMİNE MERVE,YÜCEL SENA,Güler Ümmügülsüm,Ersoy Emine Tuğçe,MENGİ ÇELİK ÖZGE (2025). Associations
between mediterranean diet adherence, binge eating behavior, and oral health-related quality of life in adults.
JOURNAL OF HEALTH POPULATION AND NUTRITION, 44(418),  Doi: 10.1186/s41043-025-01157-x (Yayın No :
10072011)

2 . EKİCİ EMİNE MERVE,EROĞLU FATMA ELİF,MENGİ ÇELİK ÖZGE (2025). Association between ultra-processed food
consumption, carbon footprint awareness and sustainable and healthy eating behaviors in adult: a cross-sectional
study. BMC PUBLIC HEALTH, 25(3283),  Doi: 10.1186/s12889-025-22918-7 (Yayın No : 10071642)

3 . MENGİ ÇELİK ÖZGE,AYTEKİN ŞAHİN GİZEM (2025). Relationship between premenstrual syndrome symptoms,
anthropometric measurements, and eating behaviors in women of childbearing age: Turkish sample. BMC Womens
Health, 25(493),  Doi: 10.1186/s12905-025-03683-6 (Yayın No : 10071729)

4 . EKİCİ EMİNE MERVE,MENGİ ÇELİK ÖZGE,GÖBEL PINAR,GÜZELALP ASLI HİLAL (2025). Association between ultra-
processed food intake, night eating behavior, and sleep quality: a cross-sectional study from Türkiye. Health and
Quality of Life Outcomes, 23(103),  Doi: 10.1186/s12955-025-02415-6 (Yayın No : 10071810)

5 . MENGİ ÇELİK ÖZGE,AĞBAL Zilal,EKİCİ EMİNE MERVE (2025). Evaluation of the relationship between malnutrition
(MNA-SF), food insecurity, and compliance with the mediterranean diet in community-dwelling older adults. BMC
Geriatrics, 25(684),  Doi: 10.1186/s12877-025-06180-5 (Yayın No : 10071502)

6 . MENGİ ÇELİK ÖZGE,Güler Ümmügülsüm,EKİCİ EMİNE MERVE,AYTEKİN ŞAHİN GİZEM (2025). Factors associated with
ultra-processed foods consumption: cooking and food preparation skills and food literacy. BMC PUBLIC HEALTH, 25
(3078),  Doi: 10.1186/s12889-025-23196-z (Yayın No : 10071566)

7 . KENDİRLİ GAMZE,AYTEKİN ŞAHİN GİZEM,MENGİ ÇELİK ÖZGE,Misiak Michal (2025). Food wasting behaviour in
Türkiye: adaptation of the Food Wasting Behaviours Questionnaire. BRITISH JOURNAL OF NUTRITION, 134(3), 229-
238. , Doi: 10.1017/S0007114525104108 (Yayın No : 10071416)

8 . METİN ZİYA EROKAY,MENGİ ÇELİK ÖZGE,Duque-Estrada Patrícia,Lykke Petersen Iben (2025). Exploring the
relationship between ecological footprint awareness, attitudes toward healthy eating, and adherence to the
Mediterranean diet. Nutrition &amp; Food Science, 55(6), 1138-1152. , Doi: 10.1108/NFS-03-2025-0105?
urlappend=%3Futm_source%3Dresearchgate.net%26utm_medium%3Darticle (Yayın No : 10072586)

9 . MENGİ ÇELİK ÖZGE,AKÇAKAYA Sena Dilşad,EKİCİ EMİNE MERVE (2025). Relationship between sustainable food
literacy, organic food consumption and climate change awareness and worry in Türkiye. BMC PUBLIC HEALTH, 25
(2491),  Doi: 10.1186/s12889-025-22482-0 (Yayın No : 10071286)

10 . EKİCİ EMİNE MERVE,EROĞLU FATMA ELİF,METİN ZİYA EROKAY,MENGİ ÇELİK ÖZGE (2025). Evaluation of picky eating
and chemosensory pleasure and their relationship with some variables among adults. Electronic Journal of General
Medicine, 22(4),  Doi: 10.29333/ejgm/16302 (Yayın No : 10072377)

11 . MENGİ ÇELİK ÖZGE,Güler Ümmügülsüm,EKİCİ EMİNE MERVE (2025). Factors Affecting Ultra‐Processed Food
Consumption: Hedonic Hunger, Food Addiction, and Mood. Food Science &amp; Nutrition, 13(5),  Doi:
10.1002/fsn3.70248?urlappend=%3Futm_source%3Dresearchgate.net%26utm_medium%3Darticle (Yayın No :
10071209)

12 . MENGİ ÇELİK ÖZGE,PEHLİVAN MERVE,METİN ZİYA EROKAY (2025). Examining the relationship between obesogenic
environment, eating behaviors and food consumption in adults: A community-based study from Türkiye. Electronic
Journal of General Medicine, 22(3),  Doi: 10.29333/ejgm/16183 (Yayın No : 10072325)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

13 . MENGİ ÇELİK ÖZGE,EKİCİ EMİNE MERVE,Yılmaz Selin,METİN ZİYA EROKAY (2025). Evaluation of the relationship
between nutrition literacy, Mediterranean diet compliance, ecological footprint and sustainable environmental
attitudes in adolescents. BMC PUBLIC HEALTH, 25(130),  Doi: 10.1186/s12889-024-20910-1 (Yayın No : 10070951)

14 . EKİCİ EMİNE MERVE,MENGİ ÇELİK ÖZGE,METİN ZİYA EROKAY (2025). The relationship between night eating
behavior, gastrointestinal symptoms, and psychological well-being: insights from a cross-sectional study in Türkiye.
Journal of Eating Disorders, 13(14),  Doi: 10.1186/s40337-024-01158-x (Yayın No : 10071073)

15 . ÇELİK HALİL İBRAHİM,Koç Ferda,Siyasal Kübra,Ay Büşra,İlter Nazlı Bengü,MENGİ ÇELİK ÖZGE (2024). Exploring the
complex associations among risks of malnutrition, sarcopenia, and frailty in community-dwelling older adults.
European Review of Aging and Physical Activity, 21(),  Doi: 10.1186/s11556-024-00354-7 (Yayın No : 9397544)

16 . METİN ZİYA EROKAY,Bayrak Nursena,MENGİ ÇELİK ÖZGE,AKKOCA MUZAFFER (2024). The relationship between
emotional eating, mindful eating, and depression in young adults. Food Science &amp; Nutrition, 13(),  Doi:
10.1002/fsn3.4028 (Yayın No : 9397607)

17 . METİN ZİYA EROKAY, MENGİ ÇELİK ÖZGE, KOÇ NEVRA (2024). Relationship between adherence to the Mediterranean
diet, sustainable and healthy eating behaviors, and climate change awareness: A cross-sectional study from Turkey.
Nutrition, 118(),  Doi: 10.1016/j.nut.2023.112266 (Yayın No : 8553610)

18 . BOZKURT OSMAN,KOCAADAM BOZKURT BETÜL,MENGİ ÇELİK ÖZGE,KÖKSAL EDA (2024). Validation and Reliability of
the Turkish Version of the Mindful Eating Inventory in Adults. Mindfulness, 15(),  Doi: 10.1007/s12671-023-02272-8
(Yayın No : 9397665)

19 . AYTEKİN ŞAHİN GİZEM, MENGİ ÇELİK ÖZGE (2024). Evaluation of food insecurity and associated factors in women of
childbearing age: A community‐based study from Turkey. Food Science &amp; Nutrition, 12(1), 154-161. , Doi:
10.1002/fsn3.3743 (Yayın No : 8553545)

20 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, KÖKSAL EDA, AKPINAR ŞERİFE, KOCAADAM BOZKURT BETÜL, ERDOĞAN GÖVEZ NAZLICAN,
ÇITAR DAZIROĞLU MERVE ESRA, KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA, TEK NİLÜFER (2024). Association between
ecological footprint awareness and health literacy in adults: a population-based study from Turkey. International
Journal of Environmental Health Research, 34(), 295-304. , Doi: 10.1080/09603123.2022.2147906 (Yayın No :
8010347)

21 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, AYTEKİN ŞAHİN GİZEM, GÜREL SATI (2023). Do cooking and food preparation skills affect
healthy eating in college students?. Food Science &amp; Nutrition, 11(10), 5898-5907. , Doi: 10.1002/fsn3.3591
(Yayın No : 8458523)

22 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA, ÖZYILDIRIM CANER (2023). Turkish version of the ‘food and
nutrition literacy questionnaire for Chinese school-age children’ for school-age adolescents: a validity and reliability
study. BMC PUBLIC HEALTH, 23(), 1807-. , Doi: 10.1186/s12889-023-16732-2 (Yayın No : 8472001)

23 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, ÖZYILDIRIM CANER, KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA (2023). Evaluation of food insecurity
and its association with food consumption and some variables among college students. JOURNAL OF HEALTH
POPULATION AND NUTRITION, 42(), 90-. , Doi: 10.1186/s41043-023-00436-9 (Yayın No : 8458536)

24 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, KÖKSAL EDA, AKTÜRK MÜJDE YAŞIM (2023). Time-restricted eating (16/8) and energy-
restricted diet: effects on diet quality, body composition and biochemical parameters in healthy overweight females.
BMC Nutrition, 9(), 97-. , Doi: 10.1186/s40795-023-00753-6 (Yayın No : 8458547)

25 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, DURAN SEDEF, ŞAHİN ERKAN MELİH (2023). Evaluation of Academicians’ Levels of Nutritional
Knowledge and Adherence to the Mediterranean Diet. KONURALP TIP DERGİSİ, 15(2), 197-202. , Doi:
10.18521/ktd.1188861 (Yayın No : 8458598)

26 . SEMERCİ REMZİYE, MENGİ ÇELİK ÖZGE, AKDENİZ KUDUBEŞ ASLI (2023). Investigation of psychometric properties
of Turkish version of nursing students attitudes and beliefs towards Childhood Obesity Scale. Archives of Psychiatric
Nursing, 43(), 65-70. , Doi: 10.1016/j.apnu.2022.12.029 (Yayın No : 8458479)

27 . KOCAADAM BOZKURT BETÜL, KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA, ERDOĞAN GÖVEZ NAZLICAN, BOZKURT OSMAN,
AKPINAR ŞERİFE, MENGİ ÇELİK ÖZGE, KÖKSAL EDA, TEK NİLÜFER (2023). Association between adherence to the
Mediterranean diet with anthropometric measurements and nutritional status in adolescents. NUTRICION
HOSPITALARIA, 40(2), 368-376. , Doi: 10.20960/nh.04545 (Yayın No : 8458514)

28 . SARI MUSTAFA, ÖZTÜRK DEMET, ÇELİK HALİL İBRAHİM, MENGİ ÇELİK ÖZGE, ÜNVER BANU, BEK NİLGÜN (2023).
Osteoporosis Knowledge, Physical Activity Level, and Calcium Intake in Students of Physical Therapy and
Rehabilitation and Nutrition and Dietetics Departments. Lokman Hekim Health Sciences, 3(2), 113-120. , Doi:
10.14744/lhhs.2022.10007 (Yayın No : 8458580)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

29 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, DURAN SEDEF (2023). Üniversite Öğrencilerinde Mikro Besin Ögesi Alımının ve Beslenme Bilgi
Düzeyinin Değerlendirilmesi. Black Sea Journal of Health Science, 6(1), 64-69. , Doi:
10.19127/bshealthscience.1151999 (Yayın No : 8458617)

30 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, SEMERCİ REMZİYE (2022). Evaluation of nutrition literacy and nutrition knowledge level in
nursing students: a study from Turkey. BMC NURSING, 21(), 359-. , Doi: 10.1186/s12912-022-01146-z (Yayın No :
8010482)

31 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, DAĞDEVİREN HAMDİ NEZİH (2022). Dietary intakes, nutritional habits, and nutritional
supplement use of collegiate athletes: a sample from a university in Turkey. Progress in Nutrition, 24(4),  Doi:
10.23751/pn.v24i4.12264 (Yayın No : 8016407)

32 . YAŞAR EMRE, TEK NİLÜFER, TEKBUDAK MERVE YASEMİN, YURTDAŞ DEPBOYLU GAMZE, GÜLBAHAR ÖZLEM, ÖZATA
UYAR GİZEM, Ural Zeynep, MENGİ ÇELİK ÖZGE, ERTEN YASEMİN (2022). The Relationship Between Myostatin,
Inflammatory Markers, and Sarcopenia in Patients With Chronic Kidney Disease. JOURNAL OF RENAL NUTRITION, 32
(6), 677-684. , Doi: 10.1053/j.jrn.2022.01.011 (Yayın No : 8010944)

33 . KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA, MENGİ ÇELİK ÖZGE (2022). Evaluation of Using Dietary Supplements, Functional
Foods and Herbal Products with Nutritional Habits of Individuals Diagnosed with COVID-19 Before, During, and After
Disease. Clinical Science of Nutrition, 4(2), 54-60. , Doi: 10.5152/ClinSciNutr.2022.221240 (Yayın No : 8010788)

34 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, KOÇAK TEVFİK, KÖKSAL EDA (2022). Effects of Diurnal Ramadan Intermittent Fasting on
Cardiometabolic Risk Factors and Sleep Quality in Healthy Turkish Adults. ECOLOGY OF FOOD AND NUTRITION, 61
(5), 595-607. , Doi: 10.1080/03670244.2022.2089878 (Yayın No : 8010373)

35 . KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA, GÜREL SATI, MENGİ ÇELİK ÖZGE (2022). Yetişkin Bireylerde Probiyotik ve
Prebiyotik Besin Tüketimi ile Depresyon Durumu ve Antropometrik Ölçümler Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi.
Black Sea Journal of Health Science, 5(2), 259-266. , Doi: 10.19127/bshealthscience.1084648 (Yayın No : 8010987)

36 . TEK NİLÜFER, YURTDAŞ GAMZE, CEMALİ ÖZGE, BAYAZIT AYŞE DERYA, MENGİ ÖZGE, ÖZATA UYAR GİZEM, DENİZ
GÜNEŞ BURCU, ÖZBAŞ BURAK, ERTEN YASEMİN (2021). A Comparison of the Indirect Calorimetry and Different
Energy Equations for the Determination of Resting Energy Expenditure of Patients With Renal Transplantation.
JOURNAL OF RENAL NUTRITION, 31(3), 296-305. , (Yayın No : 6898667)

37 . KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA, MENGİ ÖZGE, TEK NİLÜFER (2021). An Evaluation of Awareness, Knowledge, and
Use of Folic Acid and Dietary Folate Intake among Non-Pregnant Women of Childbearing Age and Pregnant Women: A
Cross-Sectional Study from Turkey. ECOLOGY OF FOOD AND NUTRITION, 60(1), 101-115. , (Yayın No : 6898688)

38 . DURAN SEDEF,ÖZDİNÇ SEVGİ,MENGİ ÖZGE,SELÇUK HALİT,SÖNMEZ ZEHRA SERAY (2019). Comparison of Nutritional
Habits, Physical Activity Levels and Quality of Life among Normal Cognition Elderly Individuals Living in Nursing
Homes or at Their Residence. International Journal of Gerontology, 13(4), 339-343. , (Yayın No : 5710379)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . Koç Ferda, Ay Büşra, Siyasal Kübra, İlter Nazlı Bengü, MENGİ ÇELİK ÖZGE (2023). Evaluation of Malnutrition Status
with Different Screening Tools and Association with Sarcopenia and Frailty in Elderly People Living in the Community.
Third International Congress on Biological and Health Sciences , 107, (Özet bildiri) (Yayın No:8458968)

2 . AYTEKİN ŞAHİN GİZEM,MENGİ ÇELİK ÖZGE,GÜREL SATI (2023). ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN PİŞİRME VE
YİYECEK HAZIRLAMA BECERİLERİ İLE SAĞLIKLI BESLENME TUTUMLARININ DEĞERLENDİRİLMESİ. 6TH
INTERNATIONAL HEALTH SCIENCES AND LIFE CONGRESS , 426-426, (Özet bildiri) (Yayın No:8458985)

3 . MENGİ ÇELİK ÖZGE (2022). SUSTAINABLE AND HEALTHY EATING BEHAVIORS: IS SOCIAL MEDIA ADDICTION
EFFECTIVE?. Union Of Thrace Universities 5th International Health Sciences Congress , 205, (Özet bildiri) (Yayın
No:8459004)

4 . ÖZTÜRK DEMET, SARI MUSTAFA, ÇELİK HALİL İBRAHİM, MENGİ ÇELİK ÖZGE, ÜNVER BANU, BEK NİLGÜN (2022).
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON VE BESLENME VE DİYETETİK ÖĞRENCİLERİNİN OSTEOPOROZ BİLGİ DÜZEYLERİ,
FİZİKSEL AKTİVİTE DÜZEYLERİ VE KALSİYUM TÜKETİMLERİNİN İNCELENMESİ. Uluslararası Maldia Sağlık Bilimleri
Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:8462891)

5 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA, Demirbilen Hanım (2022). Okul öncesi çocukların beslenme
alışkanlıklarının ve mikro besin ögesi alımlarının değerlendirilmesi: Bir pilot çalışma. 3. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve
Biyoteknoloji Kongresi , 249, (Özet bildiri) (Yayın No:8459027)

6 . GÜREL SATI, MENGİ ÇELİK ÖZGE, KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA (2022). Yetişkin Kadınlarda Beslenme
Okuryazarlığının Ve Ortoreksiya Nervoza Eğiliminin Belirlenmesi. 3. Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi , 316,
(Özet bildiri) (Yayın No:8459044)
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7 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA (2021). Covid-19 tanısı almış bireylerin hastalık öncesi, sırası
ve sonrası beslenme durumlarının değerlendirilmesi. 1. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Multidisipliner Yaklaşımlar
Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:8462910)

8 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA (2021). Evaluation of Hedonic Hunger and Eating Attitude
Behaviors in Adult Individuals: A Preliminary Study. Union Of Thrace Universities 4th International Health Sciences
Congress , 161, (Özet bildiri) (Yayın No:8459056)

9 . ARSLAN NESLİHAN,MENGİ ÖZGE,KOCAADAM BOZKURT BETÜL,KÖKSAL EDA (2019). Karbonhidrat Diyet Skoru
Metabolik Sendrom İle İlişkili Midir?. 2. Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi , 472-481, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:5821335)

10 . MENGİ ÖZGE,KÖKSAL EDA (2019). Ramazan Açlığı Sağlıklı Yetişkin Bireylerde Vücut Bileşimi ve Dinlenme Metabolik
Hızı Etkiliyor Mu?. 2. Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın No:5519825)

11 . MENGİ ÖZGE,ARSLAN NESLİHAN,KÖKSAL EDA (2019). Sağlıklı yetişkin bireylerin ekmek tüketimi ile ilgili tutum ve
alışkanlıklarının değerlendirilmesi. 2. Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın No:5519821)

12 . MENGİ ÖZGE,KÖKSAL EDA (2019). Hemodiyaliz hastalarında vücut bileşimi ve malnütrisyon durumunun
değerlendirilmesi. 1. Uluslararası 2. Ulusal Sağlık Bakım Hizmetleri Kongresi , 185-191, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:5519768)

13 . KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA,TEK NİLÜFER,MENGİ ÖZGE (2018). Gebe ve gebe olmayan kadınlarda folik asit
kullanımı, bilgi düzeyi ve farkındalığının değerlendirilmesi. 3. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi , 1210-1216, (Tam
metin bildiri) (Yayın No:5519756)

14 . MENGİ ÖZGE,DAĞDEVİREN HAMDİ NEZİH (2017). Evaluation of Eating Habits In Trakya University Athletes. Trakya
Üniversiteler Birliği 1. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:3809451)

15 . MENGİ ÖZGE,ASLAN SERKAN,KÖKSAL EDA (2017). Correlation of Dietary Macronutrient Intake with Morbidity Risk.
Trakya Üniversiteler Birliği 1. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:3809523)

16 . ASLAN SERKAN,MENGİ ÖZGE,KÖKSAL EDA (2017). Compliance with Mediterranean Diet and Cardiovascular Disease
Risk Association in Adults. Trakya Üniversiteler Birliği 1. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:3809582)

17 . MENGİ ÖZGE,DAĞDEVİREN HAMDİ NEZİH (2017). ÜNİVERSİTEDE ÖĞRENİM GÖREN LİSANSLI SPORCULARDA BESİN
DESTEK ÜRÜNÜ KULLANIMININ DEĞERLENDİRİLMESİ. Adnan Menderes Üniversitesi 1. Uluslararsı Sağlık Bilimleri
Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:3806021)

18 . MENGİ ÖZGE,KÖKSAL EDA (2017). D VİTAMİNİ VE MİKROBİYOTA ETKİLEŞİMİ. Adnan Menderes Üniversitesi 1.
Uluslararsı Sağlık Bilimleri Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:3806142)

19 . KÖKTÜRK AYSUN,MENGİ ÖZGE,YARDIMCI HÜLYA (2017). BESLENME VE DİYET POLİKLİNİĞİNE BAŞVURAN
KADINLARDA ANTROPOMETRİK ÖLÇÜMLER İLE İNSÜLİN DİRENCİ ARASINDAKİ İLİŞKİ. Adnan Menderes Üniversitesi
1. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:3809003)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Endokrin ve Kardiyometabolik Hastalıklarda Tıbbi Beslenme Tedavisi, Bölüm adı: (Kardiyovasküler Hastalıklar ve
Tıbbi Beslenme Tedavisi) (2019). ,AYYILDIZ FERİDE,ARSLAN NESLİHAN,MENGİ ÖZGE,DENİZ GÜNEŞ
BURCU,ELİBOL EMİNE,AKBULUT GAMZE, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: Prof. Dr. Gamze AKBULUT, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-605-7578-45-7, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 5519849)

2 . Beslenme ve Diyetetik Güncel Konular-13, Bölüm adı: (Sporcularda Vücut Bileşimi Değerlendirilmesinde Kullanılan
Antropometrik Ölçümler ve Laboratuvar Yöntemleri) (2022). ,MENGİ ÇELİK ÖZGE, KÖKSAL EDA, Hatiboğlu
Yayıncılık, Editör: Prof. Dr. Muhittin Tayfur, Doç. Dr. Meltem Soylu, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-9541-42-8,
Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8464772)

3 . SÜRDÜRÜLEBİLİR SAĞLIKTA İŞLEVSEL BESİNLER, Bölüm adı: (ÇOCUKLUK ÇAĞI OBEZİTESİNDE İŞLEVSEL
BESİNLER) (2023). ,AYTEKİN ŞAHİN GİZEM, MENGİ ÇELİK ÖZGE, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: KOÇ
NEVRA, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-6448-34-6, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8582643)

4 . ANNE ÇOCUK BESLENMESİ, Bölüm adı: (DÜNYADA VE TÜRKİYE'DE ANNE VE ÇOCUK BESLENMESİNİN ÖNEMİ VE
GENEL DURUM) (2024). ,BAĞCI BOSI AYŞE TÜLAY,MENGİ ÇELİK ÖZGE, Nobel Akademik Yayıncılık, Editör:
YARDIMCI HÜLYA, KÖKSAL EDA, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-371-435-2, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No:
9397949)

5 . Afet Durumlarında Sahada ve Klinikte Beslenme, Bölüm adı: (Yaşlı Bireylerde Afet Durumlarında Sahada ve Klinikte
Beslenme Durumunun Değerlendirilmesi) (2025). ,MENGİ ÇELİK ÖZGE,AĞBAL Zilal, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri,
Editör: MENGİ ÇELİK ÖZGE, KOÇ NEVRA, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-5746-37-5, Türkçe (Bilimsel Kitap),
(Yayın No: 10084820)
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6 . Toplum Sağlığı ve Beslenme, Bölüm adı: (Çinko Yetersizliği ve Epidemiyolojisi) (2025). ,MENGİ ÇELİK ÖZGE,GÜREL
SATI, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: MENGİ ÇELİK ÖZGE, KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA, KOÇ NEVRA,
Basım sayısı: 1, ISBN: 9786255562470, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 10072997)

7 . Toplum Sağlığı ve Beslenme, Bölüm adı: (Yaşlı Bireylerde Kullanılan Nütrisyonel Risk Tarama Araçları)
(2025). ,MENGİ ÇELİK ÖZGE,Koç Ferda, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: MENGİ ÇELİK ÖZGE, KARAÇİL
ERMUMCU MERVE ŞEYDA, KOÇ NEVRA, Basım sayısı: 1, ISBN: 9786255562470, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No:
10072944)

8 . Toplum Sağlığı ve Beslenme, Bölüm adı: (Toplum Beslenmesi ve Beslenme Epidemiyolojisi ile İlgili Temel Kavramlar
ve Tanımlar) (2025). ,KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA,MENGİ ÇELİK ÖZGE, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri, Editör:
MENGİ ÇELİK ÖZGE, KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA, KOÇ NEVRA, Basım sayısı: 1, ISBN: 9786255562470,
Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 10072869)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA, DURAN SEDEF, ŞAHİN ERKAN MELİH (2023). Evaluation of
the Relationship between Oral Care Practices, Food Consumption, and Dental Caries in Young Adults. Balıkesir Sağlık
Bilimleri Dergisi   (BSBD), 12(3), 516-524.  (Kontrol No : 8500896)

2 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, DAĞDEVİREN HAMDİ NEZİH (2022). Evaluation of Diet Quality Using the Healthy Eating Index in
College Athletes. Gazi Sağlık Bilimleri Dergisi, 7(1), 89-101.  (Kontrol No : 8010443)

3 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, KARAÇİL ERMUMCU MERVE ŞEYDA (2022). Pandemi Döneminde Bireylerin Antropometrik Ölçüm
ve Fiziksel Aktivite  Düzeylerindeki Değişimlerin Yeme Bağımlılığı Durumuna Göre Değerlendirilmesi. Beslenme ve
Diyet Dergisi, 50(1), 35-44.  (Kontrol No : 8010816)

4 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, DURAN SEDEF (2022). HEMŞİRE ADAYLARINDA SOSYAL MEDYA BAĞIMLILIĞI İLE BESLENME
BİLGİSİ VE
BAZI DEĞİŞKENLER ARASINDAKİ İLİŞKİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ. Karya Journal of Health Science, 3(3), 302-306.
(Kontrol No : 8033974)

5 . MENGİ ÇELİK ÖZGE, DURAN SEDEF (2022). Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi Öğrencilerinde Obezite İle İlgili
Önyargının ve Sağlıklı Beslenmeye İlişkin Tutumun Değerlendirilmesi. Turkish Journal of Family Medicine and Primary
Care, 16(4), 690-698.  (Kontrol No : 8010547)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . SEMERCİ REMZİYE, MENGİ ÇELİK ÖZGE, AKDENİZ KUDUBEŞ ASLI (2022). Hemşirelik Öğrencilerinin Çocukluk Çağı
Obezitesine Yönelik Tutum ve Düşünceleri Ölçeklerinin Türkçe Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması. 44. Pediatri Günleri
23. Pediatri Hemşireliği Günleri, (Özet bildiri) (Yayın No:8462898)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Derleme Makale, MENGİ ÖZGE,KÖKSAL EDA (2020). Aralıklı açlık uygulamalarının vücut bileşimi ve biyokimyasal
parametreler üzerine etkisi: Bir literatür derlemesi. Mersin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi (Ulusal), 13 (2) , 249-
271. , Doi: 10.26559/mersinsbd.708821 (Yayın No : 6661560)

Editörlük

1 . Afet Durumlarında Sahada ve Klinikte Beslenme, Kitap, Editör, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri , 30/12/2025

2 . Toplum Sağlığı ve Beslenme, Kitap, Editör, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri , 01/08/2025
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