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Ogrenim Bilgisi

Doktora
2007 - 2013

Yiksek Lisans
2003 - 2006

Lisans
2000 - 2003

Gorevler

DOGENT
2024

DOKTOR OGRETIM
UYESH
2019 - 2024

DOKTOR OGRETIM
UYEST
2016 - 2019

DOKTOR OGRETIM
UYESH
2014 - 2015

Yonetilen Tezler

Yiiksek Lisans

2023

HACETTEPE UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTiTUSU/ BESLENME VE DIYETETIK (DR)

Tez Adi : Turkiye'xxde fenilketon(ri _hastallcjlnda tani, tedavi, izlem ve uygulamalarin saptanmasi
(2013) Tez Danismani : (GULDEN KOKSAL)

HACETTEPE UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLER} ENSTiTUSU/ DIYETETIK (YL) (TEZLI)

Tez Adi : Fenilketoniride ailenin bilgi diizeyinin hastaligin metabolik kontroli tzerine etkisinin
arastirilmasi ve uygun bir egitim modeli gelistirme (2006) Tez Danismani : (GULDEN KOKSAL)

HACETTEPE UNIVERSITESI
SAGLIK TEKNOLOJiSI YUKSEKOKULU/ BESLENME VE DIYETETIK PR.

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / GULHANE SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI / BESLENME VE
DIYETETIK BOLUMU / DIYETETIK ANABILIM DALI

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / GULHANE SAGLIK BILIMLER FAKULTES / BESLENME VE
DIYETETIK BOLUMU / BESLENME VE DIYETETIK PR. (ANKARA)

YUKSEK iHTISAS UNIVERSITESI / SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESI / BESLENME VE DIYETETIK
BOLUMU

HASAN KALYONCU UNIVERSITESI / SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI / BESLENME VE DIYETETIK
BOLUMU

1. TOPKAYA MERVE SENA,(2023). Tip 1 diyabetli gocuklarda oksidatif stres, antioksidan kapasite ve kemik déngusu
biyomarkerlari arasindaki iligkinin deéerlenglirilmesi, SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI -> GULHANE SAGLIK
BILIMLERI ENSTITUSU -> BESLENME VE DIYETETIK ANABILIM DALI

Projelerde Yaptigi Gorevler

1. Kolorektal Kanserde Enteral Beslenmenin Bagirsak Gegirgenligine Etkisinin Dederlendirilmesi, -Tubitak 1002,
Yaraticd, 01/12/2024 - , (ULUSAL)

2. Tip 1 Diyabetli Cocuklarda Oksidatif Stres, Antioksidan Kapasite ve Kemik Déngiisii Biyomarkerlari Arasindaki iliskinin
Dederlendirilmesi, Yiksekdgretim Kurumlari tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Danigsman, 27/09/2023 - ,

(ULUSAL)

3. Dogru Beslen, Kaliteli Uyu, Saghidini Koru, Diger kamu kuruluslari (Yiksekdgretim Kurumlari harig), Arastirmaci,
03/03/2023 - 27/02/2025, (ULUSAL)

4, Saghgin Saghkh Cocuklari Projesi, Diger kamu kuruluslari (Yiksek6gretim Kurumlari harig), Arastirmaci, 01/03/2023
- 27/02/2025, (ULUSAL)
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5. Gulhane SBF Beslenme ve Diyetetik Boliumu Alt Yapi Projesi, Ylkseko6gretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel
arastirma projesi, Ylrutici, 26/02/2021 - 26/02/2022, (ULUSAL)

6. Gebelerde Obezitenin Ortaya Cikardigi Oksidatif Stresin Anne ve Yeni Dogan Mikrobiyotasi Uzerine Etkisi,
Yiksekogretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Yaritlcl, 12/10/2020 - 12/10/2021,
(ULUSAL)

7 . Rekreatif Olarak Aktif Bireylerde, Besin Bagimhligi DRD2/ TIRAP Genleri Polimorfizmi ile Antioksidan Kapasite ve
Cinko Duzeyleri Arasindaki Iliskinin Belirlenmesi, Yiksekogretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma
projesi, Yirutiicli, 13/12/2019 - 13/12/2022, (ULUSAL)

8. Rekreatif Olarak Aktivite Yapan Bireylerde Besin Bagimhligi, DRD2 ve TIRAP Genleri Polimorfizmi ile Antioksidan
Kapasite ve Cinko Arasindaki Iligskinin Belirlenmesi, Yiiksek6gretim Kurumlari tarafindan destekli bilimsel arastirma
projesi, Yuruttct, 01/11/2019 - 05/07/2022, (ULUSAL)

idari Gorevler

Fakulte Yonetim Kurulu Uyeligi SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITES
2019 - 2021

B&lim Baskani SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
2019 - 2021

Fakilte Yonetim Kurulu Uyeligi YUKSEK IHTISAS UNIVERSITESI
2016 - 2019

Bolum Bagkani YUKSEK IHTISAS UNIVERSITESI
2016 - 2019

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler
1. Tirkiye Diyetisyenler Dernegi, Uye, 2003
2 . Association of Evaluation and Accreditation of Health Sciences Programs (SABAK), Uye, 2021
3. Sdirdirilebilir Yasam Dernedi (SUYADER), Uye, 2019

Odiiller
1. Segici Kurul Ozel Odili , Beslenme Egitimi ve Arastirma Vakfi (BESVAK) , 2010
2. Secici Kurul Ozel Odiilii , Beslenme Egitimi ve Arastirma Vakfi (BESVAK) , 2008

Dersler * Ogrenim Dili Ders Saati
2022-2023

Lisans
Klinik Beslenmede Pratik Uygulamalar II (Cocuk) Tirkge 2
Klinik Beslenmede Pratik Uygulamalar I (Cocuk) Tirkge 2
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi Uygulama II Tirkee 3
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi II Tirkge 2
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi Uygulama I Tirkge 3
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi 1 Tirkge 2
Beslenme ve Diyetetik Alan Uygulamasi III (Cocuk Staji) Tirkge 13
Anne ve Cocuk Beslenmesi Tirkge 3

Yuksek Lisans
Tez Galismasi II Tirkce 0
Uzmanlk Alan Dersi II Tirkge 4
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Mikrobiyota ve Hastaliklar
Anne ve Cocuk Beslenmesi
Tez Calismasi I
Uzmanlik Alan Dersi I
2021-2022
Lisans
Seminer Sunumu
Seminer Hazirlama
Proje Calismasi
Proje Hazirlama ilkeleri
Klinik Beslenmede Pratik Uygulamalar II (Cocuk)
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi Uygulama II
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi II
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi Uygulama I
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi 1
Besin Tlketim Calismalan
Beslenme ve Diyetetik Alan Uygulamasi III (Cocuk Staji)
Anne ve Cocuk Beslenmesi
Yiksek Lisans
Seminer
Okul Cagi ve Adolesanda Beslenme
Mikrobiyota ve Hastaliklar
Anne ve Cocuk Beslenmesi
2020-2021
Lisans
Beslenme ilkeleri Uygulamasi II
Beslenme ilkeleri II
Ulkemizde Ydiritiilen Beslenme Politikalari
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi Uygulama II
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi II
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi Uygulama I
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi I
Besin Tiketim Calismalari
Anne ve Cocuk Beslenmesi
2019-2020
Lisans
Anne ve Cocuk Beslenmesi
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi II
Anne Cocuk Beslenmesi
Besin Tiketim Arastirmalar
Mesleki Etik

Beslenme Ilkeleri II

Tlrkge
Tlrkge
Tarkge
Turkge

Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Turkge
Turkge
Tirkge
Tilrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tarkge

Turkge
Tilrkge
Tlrkge
Tlrkge

Turkge
Tlrkge
Tirkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Turkce
Turkgce
Tirkce

Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Turkge
Turkge
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2

Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi I

Tlrkge 2
Beslenme ve Kiiltlr Tirkee 2
Besin Tuketim Calismalari Tiirkce 2
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi Uygulama II Tirkge 3
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi Uygulama I Tiirkge 3
018-2019
Lisans
Beslenme ilkeleri Uygulamasi II Tirkce 3
Beslenme ilkeleri II Tiirkce >
Mesleki Etik Tirkge 2
Besin TUketim Calismalar Tirkge 2
Anne ve Cocuk Beslenmesi Tirkce 3

Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1.

10.

11.

KUCUKKASAP TUGBA,Akbey Elif Rana,Kindan Aziz, AKDAS REiS YILDIZ,USTUN YAPRAK (2026). Maternal weight gain
and intestinal permeability marker zonulin in late pregnancy: implications for nutritional and metabolic health. BMC
Nutrition, 27(), Doi: 10.1186/s40795-026-01292-6 (Yayin No : 10202212)

KUCUKKASAP TUéBA,Topkaya Merve Sena (2025). Health cooking at home: can cooking skills reduce gastrointestinal
symptoms, cross sectional study?. BMC gastroenterology (Yayin No : 9849114)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA, YILMAZ ERGANI SEVAL, UGURLU MELTEM, AKPINAR FUNDA (2024). Does dietary total
antioxidant capacity related with oxidative stress levels in water immersion during labour? A case-control study.
Revista da Associagdo Médica Brasileira (Yayin No : 8575495)

TOPKAYA MERVE SENA,AKIN ONUR,KUCUKKASAP COMERT TUGBA (2024). Does metabolic control of the disease
related with bone turnover markers in children with type 1 diabetes mellitus in Turkey?. BMC Endocrine Disorders, 24
(89), Doi: 10.1186/s12902-024-01553 (Yayin No : 9016818)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA, USLU BURCU (2024). Motives for Caffeine Consumption Questionnaire (MCCQ):
validity and reliability of Turkish version. Psicol. Refl. Crit., 37(2), 1-8., Doi: 10.1186/s41155-023-00285-9 (Yayin No
: 8796671)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA, AKPINAR FUNDA, KARADENiZ RAHMI SINAN (2023). Investigate the relationship
between the microbiota awareness in first trimester and high risk pregnancy in Turkish women: cross-sectional study.
BMC Pregnancy and Childbirth, 23(808), Doi: 10.1186/s12884-023-06121-3 (Yayin No : 8646954)

KOG NEVRA, KUGUKKASAP COMERT TUGBA (2023). Knowledge and awareness level of healthcare professional
candidate students on inherited metabolic diseases: a cross-sectional study. BMC Medical Education, 23(562), Doi:
10.1186/s12909-023-04548-y (Yayin No : 8448200)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA, TURKER DUYGU, UGURLU MELTEM, TEL ADIGUZEL KUBRA, F. Saunders Jessica,
Fitzsimmons-Craft Ellen (2023). Validity and Reliability of the Turkish Version of the Body, Eating, and Exercise
Comparison Orientation Measure in Turkish Female University Students. Asian Pacific Journal of Health, 10(2), 22-26.
, Doi: 10.21276/apjhs.2023.10.2.06 (Yayin No : 8382980)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA, DEMIREL OZBEK YAGMUR (2023). Study on the Validity and Reliability of Turkish
Cooking and Food Skills Confidence Measure. Asian Pacific Journal of Health, 10(2), 1-6., Doi:
10.21276/apjhs.2023.10.2.01 (Yayin No : 8381288)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA, MUSLU OZLEM, AGAGUNDUZ DUYGU (2023). Associations among SNPs in two
addictive genes, food addiction, and antioxidant markers in recreationally active young women. Nutricion
Hospitalaria, 40(2), 332-339. , Doi: 10.20960/nh.04487 (Yayin No : 8275087)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA, AKPINAR FUNDA, ERKAYA SALIM, DURMAZ BENGUL, DURMAZ RIZA (2022). The

effect of pre-pregnancy obesity on gut and meconium microbiome and relationship with fetal growth. The Journal of
Maternal-Fetal &amp; Neonatal Medicine, 18(), 1-9., Doi: 10.1080/14767058.2022.2148098 (Yayin No : 7928594)
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Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

12.

13.

14 .

15.

16 .

KUCUKKASAP COMERT TUGBA, AKPINAR FUNDA, ERKAYA SALIM, DURMAZ BENGUL, DURMAZ RIZA (2022). The
effect of gestational weight gain on serum total oxidative stress, total antioxidant capacity and gut microbiota.
Bioscience of Microbiota Food and Health, 41(4), 160-167. , Doi: 10.12938/bmfh.2022-010 (Yayin No : 7833756)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA, AGAGUNDUZ DUYGU, MUSLU OZLEM, GUGLU AYLIN, ZENGIN HULYA, OZTAS BEDIYE,
AKARSU SULEYMAN (2022). Low serum zinc and total antioxidant capacity levels in individuals with premenstrual
syndrome. Gilhane Medical Journal, 64(), 189-196. , Doi: 10.4274/gulhane.galenos.2021.80299 (Yayin No :
7833790)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA,KOKSAL GULDEN (2017). Daily practices of phenylketonuria in various centres in
Turkey “a retrospective, cross-sectional study”. International Research Journal of Public and Environmental Health, 4
(3), 48-54. , Doi: 10.15739/irjpeh.17.007 (Yayin No : 4320047)

KUGUKKASAP COMERT TUGBA,Gerkez Mehtap, Tekin Asli Giil,Aydogan Nalan,Ozlem Essiz (2015). Compliance with
Mediterranean Diet Quality Index (Kidmed) and Eating Patterns in School-age Children with Gaziantep, Turkey.
American Journal of Food and Nutrition, 3(1), 28-33., Doi: 10.12691/ajfn-3-1-5 (Yayin No : 4320058)

GOKMEN OZEL I—jULYA, KUGCUKKASAP COMERT TUGBA, KOKSAL GULDEN, SiVRI HATICE SERAP, DURSUN ALI,
TOKATLI AYSEGUL, COSKUN TURGAY (2008). Does maternal knowledge impact blood phenylalanine concentration in
Turkish children with phenylketonuria. Journal of Inherited Metabolic Disease, 111(), (Yayin No : 966866)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings)
basilan bildiriler

1.

10 .

11.

12.

13.

Topkaya Merve Sena,KUGCUKKASAP TUGBA (2024). Does oxidative stress a risk factor for bone biomarkers in diabetic
children?. XIth International Nutrition and Dietetics Congress, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9253526)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA (2023). Saglik Bilimleri Fakultesi 6grencilerinde pisirme ve besin hazirlama becerileri
ile strdurilebilir ve saghkh beslenme davranislari arasindaki iligkinin dederlendirilmesi. 11. Gukurova Uluslararasi
Bilimsel Arastirmalar Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:8461958)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA, USLU BURCU, OKUDAN BEGUM (2023). Turkish validity and reliability of the general
and sports nutrition scale. Ankara International Congress On Scientific Research-VIII, (Tam metin bildiri) (Yayin
No:8378390)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA (2023). Evaluation of the relationship between hedonic hunger and sleep quality. 1.
Uluslararasi Trakya Bilimsel Arastirmalar Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:8370762)

KUGUKKASAP COMERT TUGBA, AKPINAR FUNDA, USTUN YAPRAK (2023). The Effect Of Anxiety On Emotional Eating
And Sleep Quality in Pregnancy During The Covid-19 Pandemic. 11th Internaiional Congress On Woman And Child
Health And Education, (Tam metin bildiri) (Yayin No:8336710)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA, BOZKURT HATICE KUBRA, KARACAYLI CEREN (2023). Antioxidant consumption and
compliance with Mediterranean Diet in individuals with hearing loss, preliminary results. 12th International Medicine
And Health Sciences Researchers Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:8336719)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA (2022). Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinde uyku kalitesi ve mikrobiyota
farkindalik durumu arasindaki iliskinin dederlendirilmesi. 2.Uluslararasi Gazi Saglik Bilimleri Kongresi, (Ozet bildiri)
(Yayin No0:8461968)

KUGUKKASAP COMERT TUGBA, KOG NEVRA (2021). Anne sutd aliminin Akdeniz diyetine uyumunun tzerine etkisinin
dederlendirilmesi. 1.Uluslararasi Gilhane Anne Sitl ve Emzirme Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:8419985)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA,OZTAS BEDIYE,UGURLU MELTEM (2018). Gebelik Oncesi Sezgisel Yeme Olcedi'nin
Tirkce Gegerlik ve Glvenirlik Calismasi. 3. Uluslararasi Saglik Bilimleri Kongresi , 1441-1448, (Tam metin bildiri)
(Yayin No:4815908)

OZTAS BEDIYE,KUCUKKASAP COMERT TUGBA (2018). Yetiskin hastalarda nazoenteral tip giivenligi igin kullanilan
yoéntemler. International Congress on Sports, Anthropology, Nutrition, Anatomy and Radiology (SANAR2018), (Tam
metin bildiri) (Yayin No:4334154)

BUYUKTUNCER DEMIREL ZEHRA, GOKMEN OZEL HULYA, KUGUKKASAP COMERT TUGBA, KOKSAL GULDEN, KILIC
MUSTAFA, DURSUN ALI, SIVRI HATICE SERAP, TOKATLI AYSEGUL, COSKUN TURGAY, BESLER HALIT TANJU (2010).
Vitamin B6 and B12 status in Turkish children with phenylketonuria. Annual Symposium of the Society for the Study
of Inborn Errrors of Metabolism, (Ozet bildiri) (Yayin No:8458441)

Anakog Makbule, KUGUKKASAP COMERT TUGBA, KOKSAL GULDEN, COSKUN TURGAY (2010). Global pandemic_
obesity: how about in pku?. Annual Symposium of the Society for the Study of Inborn Errrors of Metabolism, (Ozet
bildiri) (Yayin No:8458490)

KUCUKKASAP COMERT TUGBA, OZPAK AKKUS OZLEM, GOKMEN OZEL HULYA, KOKSAL GULDEN (2008). 0-5 yas
grubu gocuklarda beslenme durumu, biytme ve ailelerin bilgi dizeyinin degerlendirilmesi. VI. Uluslararasi Beslenme
ve Diyetetik Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:8520343)
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C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki boliimler

C1. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar

1.

Bir Damla Kanla Baglayan Tibbi Beslenme Tedavisi,Benim Egitim Kitabim (2007)., KOKSAL GULDEN,KUCUKKASAP
COMERT TUGBA, 5G iletisim Grafik ve Basim, Basim sayisi: 3, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 4499921)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki boliimler

C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki boliimler

1.

10 .

11.

12.

13.

14 .

15.

Her Yoniiyle Jinekoloji ve Obstetrik, B6lim adi: (Gebelik Déneminde Beslenme) (2021). ,KUCUKKASAP COMERT
TUGBA, Modern Tip Kitabevi, Editor: Sivaslioglu Akin, Karadeniz Sinan, Basim sayisi: 1, ISBN: 9786054477432,
Turkge (Ders Kitabi), (Yayin No: 7307387)

Gelisimsel Agidan Ergenlik, Bolum adi: (Adolesan Donem Beslenmesi) (2021). ,KUCUKKASAP COMERT TUGBA,
Egiten Kitap, Editor: Ustiindag Alev, Basim sayisi: 1, ISBN: 9786257348874, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No:
7307379)

Saglikta Anne ve Cocuk, Bolim adi: (Saglhkli Cocukta Tamamlayici Beslenme) (2021). ,KUCUKKASAP COMERT
TUGBA, Hipokrat Yayinevi, Editér: Necmiye Un Yildirim, Tugba Kigiikkasap Céémert, Basim sayisi: 1, ISBN:
9786057874887, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7543733)

Saglikta Anne ve Cocuk, B6lim adi: (Emziklilikte Beslenme) (2021). ,KUCUKKASAP COMERT TUGBA, Hipokrat
Yayinevi, Editor: Necmiye Un Yildirnm, Tugba Klglikkasap Co6mert, Basim sayisi: 1, ISBN: 9786057874887, Tlrkge
(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7543729)

Diyetetik ve Beslenme Vaka Caligmalari, B6lum adi: (Vaka Calismasi 22 Besin Alerjisi) (2022). ,ERTAL AKGOZ
EzZGI,KUCUKKASAP COMERT TUGBA, Ankara Nobel Tip Kitabevleri, Editér: Celik Fatma, Soylu Meltem Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-625-7564-52-6, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7773386)

Diyetetik ve Beslenme Vaka Caligmalari, B6lim adi: (Vaka Galigmasi 23 HIV/AIDS) (2022). ,ERTAL AKGOZ
EZGI,KUGUKKASAP COMERT TUGBA, Ankara Nobel Tip Kitabevleri, Editér: Celik Fatma, Soylu Meltem, Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-625-7564-52-6, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7773382)

Dinya Senin Ellerinde, Sirdurdlebilir Gelec__eg‘ji Planlamak, Boltim adi: (Okul Beslenme Programlarinda
Sirdardlebilirlik) (2022). ,KUCUKKASAP COMERT TUGBA, Yeni Insan, Editér: Miberra Mizikaci, Basim sayisi: 1,
ISBN: 978-625-7537-48-3, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7960817)

Diyetetik ve Beslenme Vaka Calismalari, Bolim adi: (Vaka Calismasi 17 Refsum Hastalig) (2022). ,KUCUKKASAP
COMERT TUGBA, Ankara Nobel Tip Kitabevleri, Editér: Prof. Dr. Fatma Celik, Dog.Dr. Meltem Soylu, Basim sayisi: 1,
ISBN: 9781118897102, Tirkge (Kitap Tercimesi), (Yayin No: 8435955)

Diyetetik ve Beslenme Vaka Calismalari, B6lum adi: (Vaka Calismasi 18 Yetigkinlerde fenilketondri)
(2022). ,KUGCUKKASAP COMERT TUGBA, Ankara Nobel Tip Kitabevleri, Editér: Prof. Dr. Fatma Celik, Dog.Dr. Meltem
Soylu, Basim sayisi: 1, ISBN: 9786257564526, Tlrkge (Kitap Terciimesi), (Yayin No: 8436014)

Diyetetik ve Beslenme Vaka Calismalari, B6lim adi: (Vaka Caligmasi 19 Osteoporozis) (2022). ,KUCUKKASAP
COMERT TUGBA, Ankara Nobel Tip Kitabevleri, Editdr: Prof. Dr. Fatma Celik, Dog.Dr. Meltem Soylu, Basim sayisi: 1,
ISBN: 9786257564526, Tirkce (Kitap Tercimesi), (Yayin No: 8436039)

insanda Beslenme Esaslari, Bélim adi: (Bebek beslenmesi ve okul 6ncesi gocuklar igin saglikli beslenme)
(2023). ,KUCUKKASAP COMERT TUGBA, Ankara Nobel Tip Kitabevleri, Editor: Fatma Celik, Meltem Soylu, Basim
sayisi: 1, ISBN: 9780198752981, Turkce (Kitap Tercimesi), (Yayin No: 8458503)

Sirdardlebilir Sagllkta Islevsel Besinler, B6Iim adi: (Cocuk Beslenmesinde Islevsel Besinler) (2023). Topkaya
Merve Sena, KUCUKKASAP COMERT TUGBA, Ankara Nobel Tip Kitabevleri, Editér: Nevra Kog, Basim sayisi: 1,
ISBN: 9786256448346, Tirkce (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8595776)

Anne Gocuk Beslenmesi, B8lim adi: (Istahsiz Gocuk) (2024). ,KUGUKKASAP TUGBA, Ankara Nobel Tip Kitabevleri,
Editér: YARDIMCI HULYA, KOKSAL EDA, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-371-436-9, Tirkce (Bilimsel Kitap), (Yayin
No: 9310322)

Toplum Saghgi ve Beslenme, Bolum adi: (Protein Enerji Malnutrisyonu ve Epidemiyolojisi) (2025). ,KUCUKKASAP
TUGBA, Ankara Nobel Yayinevi, Editor: MENGI CELIK OZGE, KOC NEVRA, KARAGCIL ERMUMCU MERVE SEYDA,
Basim sayisi: 1, ISBN: 9786255562470, Turkcge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9849133)

Afet Durumlarinda Sahada ve Klinikte Beslenme, B6lum adi: (Bebek ve Cocuklarda Afet Durumlarinda Sahada ve
Klinikte Beslenme) (2025). ,KUCUKKASAP TUGBA, Ankara Nobel Yayinevi, Editér: MENGI GELIK OZGE, KOG
NEVRA, Basim sayisi: 1, ISBN: 9786255746375, Tirkce (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 10070020)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler

1.

KUCUKKASAP COMERT TUGBA, BOZKURT HATICE KUBRA, KARACAYLI CEREN (2023). isitme Kaybi Olan Bireylerde
Akdeniz Diyetine Uyum ve Diyet Toplam Antioksidan Kapasitenin Dederlendirilmesi. Beslenme ve Diyet Dergisi, 51(2),
55-64. (Kontrol No : 8460056)
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler

2.

KUCUKKASAP COMERT TUGBA, Yildiz Elif, AKPINAR FUNDA, ISKENDER CAN TEKIN (2023). Is restrained eating
behaviour associated with pre-pregnancy

weight and weight-gain in gestational diabetes?. Journal of Health Sciences and Medicine, 6(4), 839-844. (Kontrol
No : 8407826)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler

1.

GUGER YELIZ,IYTEMUR AYSUN,KUGUKKASAP COMERT TUGBA (2017). Universite Ogrencilerinde Cikolata Tiiketim
DurumununDegerlendirilmesi. HACETTEPEBESLENME VE DIYETETIK GUNLERIVI. MEZUNIYET SONRASI EGITIM
KURSU, (Tam metin bildiri) (Yayin No:3516190)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Arastirma notu vb.

1. Derleme Makale, KUCUKKASAP TUGBA,Kuran Ozde (2026). Glucagon-Like Peptide-1 (GLP-1) Receptor Agonists in
Pediatric Obesity. Curr Treat Options Peds (Uluslararasi), 12 (10) , Doi: 10.1007/s40746-026-00370 (Yayin No :
10202236)

2 . Derleme Makale, Sarikaya Dilara,KUCUKKASAP TUGBA (2025). The impact of fermented foods and microbiota
modulation on colorectal cancer. Gllhane Medical Journal (Uluslararasi), Doi: 10.4274/gulhane.galenos.2025.59672
(Yayin No : 9693384)

3. Derleme Makale, Kog Ferda,Caliskan Aybiike, KUCUKKASAP COMERT TUGBA (2024). The Relationship Between Folic
Acid and Congenital Heart Diseases. Avrasya Saglik Bilimleri Dergisi (Uluslararasi), 7 (2) , 123-129., Doi:
10.53493/avrasyasbd.1313869 (Yayin No : 9004700)

4 . Derleme Makale, Topkaya Merve Sena,KUCUKKASAP COMERT TUGBA (2024). Coffee and Women Health. GEVHER
NESIBE JOURNAL OF MEDICAL AND HEALTH SCIENCES (Uluslararasi), 9 (2) , 293-301. , Doi:
10.5281/zen0do0.11374924 (Yayin No : 9000376)

5. Derleme Makale, BULMUS TQCCAR TUGCE,KUCUKKASAP COMERT TUGBA (2019). Multiple Sklerozisde Biyotin
Kullaniminin Etkileri. Dlzce Universitesi Saghk Bilimleri Enstitlisti Dergisi (Ulusal), 9 (2) , 91-94. (Yayin No :
5158848)

6. Derleme Makale, KUCUKKASAP COMERT TUGBA,MERDOL TURKAN (2018). Gikolata ve Saglik Beyanlari. Beslenme ve
Diyet Dergisi (Ulusal), 46 (1) , 56-65. , Doi: 10.33076/2018.BDD.288 (Yayin No : 4815907)

Editorliik
1. Saglikta Anne ve Cocuk, Kitap, Editor, Hipokrat Yayinevi , 01/03/2021

Universite Disi Deneyim

2012 - 2012 Diyetisyen Ozel Ankara Giliven Hastanesi, ()
2011 - 2012 Diyetisyen Akademi Beslenme Egitimi ve Danismanhk Merkezi , ()
2006 - 2011 Diyetisyen Hacettepe Universitesi Ihsan Dogramaci Cocuk Hastanesi , ()
2003 - 2006 Diyetisyen Kastamonu/Tosya Devlet Hastanesi , ()
Calistay
1. Dedisim Listeleri Calistayi, Degisim listelerinin revizyonu, Turkiye Diyetisyenler Dernegi, Calistay, 01/01/2018-

15/09/2020, (Ulusal)

Kongre Diizenleme

2.

I. Uluslararasi Glilhane Anne Sitl ve Emzirme Kongresi, Anne siitl, emzirme, gebelik, Cevrimigi, Kongre Diizenleme,
18/06/2021-21/06/2021, (Uluslararasi)

I.Uluslararasi Sporda ve Egzersizde Beslenme Kongresi, 3-5 Kasim 2023, Sporda ve Egzersizde Beslenme, Ozel

durumlarda Spora ve Egzersize Cok Yénlu Bakig, Besin Destekleri ve Farkli Beslenme Yaklagimlari, Saglk Bilimleri
Universitesi, Prof. Dr. Cevdet Erdél Konferans Salonu, Kongre Diizenleme, 03/09/2023-, (Uluslararasi)

7/8



Konusmalarim

4 . Sagdlik Bilimleri Kariyer ve Meslekler Sempozyumu, Beslenme ve Diyetetik Egitiminde 21. Ylizyil Becerileri, Cevrimigi,
Konugsmalarim, 14/03/2022-18/03/2022, (Ulusal)
5. I. Uluslararasi Gilhane Anne Sitl ve Emzirme Kongresi, Emzirme Doneminde Beslenme, Cevrimicgi Kongre,
Konusmalarim, 18/06/2021-21/06/2021, (Uluslararasi)
6. L. Sadlikta Beslenme Sempozyumu, Kahve ve Kadin Sagligi, Wyndham Hotel/Ankara, Konusmalarim, 06/04/2018-
06/04/2018, (Ulusal)
7 . L Ulusal Riskli Bebek Kongresi, Dogum Zamaninin Anne Sutl Bilesimine Etkisi, The Ankara Hotel, Konusmalarim,
01/03/2018-04/03/2018, (Ulusal)
8 . 2.Uluslararasi Gebelik Dogum ve Lohusalik Kongresi, Gebelik ve Mikrobiyota, Green Park Otel/Ankara, Konusmalarim,
01/12/2017-03/12/2017, (Uluslararasi)
RoOportaj
9 . Kurban Bayrami’'nda asir tiketim sagliktan edebilir!, Kurban bayraminda beslenme, Anadolu Ajansi, Réportaj,
29/07/2020-29/07/2020, (Ulusal)
10 . Ramazan, dengeli ve planl beslenmeyle saglia saglik katiyor, Ramazan ayinda beslenme 6nerileri, Anadolu Ajansi,
Roéportaj, 25/04/2020-25/04/2020, (Ulusal)
11 . Corona viruse karsi bagisikhdi gliglendiren beslenme 6nerileri, Covid-19 ve beslenme, Anadolu Ajansi, Roportaj,
14/04/2020-14/04/2020, (Ulusal)
12 . Kantinlerde saglikli gidalar, Okul caginda beslenme, Anadolu Ajansi, Réportaj, 17/12/2019-17/12/2019, (Ulusal)
Sertifika
13 . Temel Iyi Klinik Uygulamalar Editimi, Temel Iyi Klinik Uygulamalar Egitimi, Saglik Bilimleri Universitesi, Sertifika,
27/12/2024-27/12/2024, (Ulusal)
14 . Egiticilerin Egitimi Katilim Belgesi, Egiticilerin egitimi, Yiksek Ihtisas Universitesi, Sertifika, 13/09/2017-17/09/2017,

(Ulusal)
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