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1. Beslenme ve diyetetik alanındaki temel sağlık bilgilerini kuramsal ve uygulamalı 
olarak kullanır, diyetisyenlik mesleki süreçlerini bilimsel temellere dayandırır.

2. Alanındaki problemleri belirler, analiz eder ve uygun müdahale yöntemlerini seçerek 
çözümler üretir.

3. Beslenme ve diyetetik alanındaki bilgi ve becerilerini ulusal ve uluslararası çerçevede 
toplumun temel ve kültürel değerlerine uygun olarak kullanır.

4. Sağlıklı bireylerin, toplumun ve hasta bireylerin beslenme durumunu değerlendirir, 
güncel bilimsel yöntemleri ve analitik düşünme becerilerini kullanarak beslenme 
sorunlarına kanıta dayalı  bütüncül yaklaşımlar geliştirir. 

5. Beslenme ve Diyetetik biliminin tüm alanlarında ulusal ve uluslararası düzeyde 
bireysel olarak ya da çokdisiplinli ve disiplinler arası ekipler içinde etkin çalışarak ve 
sağlık politikalarını gözeterek sağlık hizmetlerine katkı sağlar.

6. Mesleki uygulamalarda alana özgü güncel ve işlevsel bilgi teknolojilerini, uygulamaya 
özgü ekipmanları ve dijital sağlık araçlarını etkin bir şekilde kullanır. 

7. Türkçe sözlü ve yazılı iletişim becerilerini etkin kullanır, en az bir yabancı dili mesleki 
düzeyde bilir ve bilimsel literatürü takip eder.

8. Yaşam boyu öğrenme anlayışıyla bilgiye erişir, bilim ve teknolojideki gelişmeleri 
izleyerek kendini sürekli yeniler.

9. Alana ilişkin ulusal ve uluslararası çalışmaları izler, bilimsel araştırmalar yürütür, 
deney ve alan çalışmaları tasarlar, veri toplar, analiz eder ve sonuçları yorumlayarak 
raporlar. 

10. Beslenme ve diyetetik uygulamalarının evrensel, toplumsal ve hukuksal etkilerinin 
farkında olarak, mesleki etik ve sorumluluk bilinciyle yasal mevzuata uygun hareket 
eder; profesyonel standartları gözetir ve liderlik ile meslek temelli savunuculuk gibi 
tutum ve davranışlar sergileyerek rol model olur.

11. Beslenme ve Diyetetiğin tüm alanlarında kaynakları etkin kullanarak, sürdürülebilir 
beslenme yönetimini sağlayabilme ve operasyonel süreçleri verimli bir şekilde 
yürütebilme becerisine sahip olur.

12. Bireylerin ve toplumun sağlıklı ve aktif yaşam sürmelerine, besin ve beslenmenin 
dönüştürücü gücüyle yardımcı olur, sağlığın sosyal belirleyicilerine ve sürdürülebilir 
kalkınma hedeflerine katkıda bulunur.


